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KRISTILLINEN ELAKELO RMO0 VUOTTA

Kristillinen Elakeliitto r¢Krell) on vuonna 1976 perustettu valtakunnallinen elékelaisjarjestd. Sen
tarkoituksena on edistaa eldkelaisten hyvinvointia ja terveytta seka toimia heidan edunvalvoja-
naan. Liitto toimii kristilliseltéa arvopohjalta. Toiminta on yhteiskristillista eikdkmink&dan hen-
gellisen liikkeen tgpoliittisen puolueen alaisuuteen. Toimintaa rahoittaa Rah#omaattiyhdistys,

RAY

PUHEENJOHTAJAN TERY¥ES

Toimintavuosi 2016 oli littomme juhlavuosi. 40 vuotta kristillista
jarjestotyota elékelaisten parissalidr NK I I {1 aA ® aA
y2aal Y-t\#mayhérkits kdytdannossa, ilimenee yksityis-
kohtaisemmin tasta vuosikertomuksesta. lloa oli monella tavalla
likkeella edelleen, edellisen vuoden teeman kantamana. Kaikkea
hyvaa vuonna 2016 tapahtunutta on vaikdgata teksteihin,

mutta henkilokohtaiset ja yhteisolliset kokemukset eivat unohdu,
niistd on hyva ammentaa tadhan paivaan ja huomiseen.

Liiton vuosikokous ja kevatjuhla Kuopion Rauhalahdessa 23.
Hndnd at23FryAttl €z £ 2 mugikinK i
runojen ja nuorten voimisteluesitysten my6ta. Samoin muista
me Kallaveden kirkossa pidetyn messun ja Krlaieron iltamu-
siikin. Juhlavuoden paatapahtuma eri tilaisuuksineen Valamon
luostarissa Heinavedella syksylla-22.1Q osoitti, miten siuri merkitys on jasentemme kokoon-
tumisella, yhdessaololla, yhteisen asian merkeissa. Ohjelma oli hyvin suunniteltu ja toteutettu.
Valamon luostari ymparistdineen vaikutti lisdksi omalla tavallaan.

Liiton juhlien ja saantomaaraisten kokousten rinnalla fksmttamme, piirien ja paikallisyhdistys-
ten monet tilaisuudet ja tapahtumat seka Kristédlhtemme, samoin kuin liiton mukanaolo raeio
ja TVtyossa, tekivat kristillista jarjestotyota arvokkaalla tavalla tunnetuksi

Lahimmaispalveluty6 on tarked litonhtvaalue, samoin kuin erilaiset liikunnalliset toiminta-
muodot. Liiton aktiivista toimintaa kuvaa myos se, etté olimme Eetu ry:n mukana Messuhallissa
Helsingisséa 55pluspahtumassa 1£13.11. Liitolla oli siella oma loosi. Messujen yhteydessa oli
Elakel&parlamentti, johon osallistui jAseniamme eri puolilta maata. Syksylla 2016 julkaistiin Eetu
NEYY UGSSGUNYN | dz2 YA aSg4ade2yliyad (AaRStyT N Nl d3iY|8A] Yad2i
Tuloksia kasiteltiin erilaisissa tilaisuuksissa.

Toimintavuosi 2016li tapahtumarikas ja mieleenpainuva, mika osoitti jasenistomme sitoutumi-
sen jarjestotydhon ja erityisesti [Ahimmaispalvelutydhon. Kiitos hyvat ystavat, Jumala palkitkoon
tyonne.

Kiitollisena kuluneesta vuodesta, kuljetaan iloiten ja katse Kristukse&mhaoeteenpain.
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KRISTILLISEN ELAKEXN JUHLAVUQOSI

‘ )]

Vuonna 2016 Kiristillinen Elakeliitto juhli-Qotissyntymapaivaansa. Krellin juuret juontavat vuo-

teen 1975, jolloin lahes samaan aikaan perustettiin kristillinen elékelaisyhdistys seka Joensuuhun
ettd Tampereelle. Yhdistykset perustettiin erdanlaiseksi vastavoimaksi ajan heqgellessa ela-
kelaisten toiminnassa kristillisia arvoja ei saanut mainittavasti pitaa esilla. Tieto yhdistysten perus-
tamisesta levisi, ja myos Joutsa seka Jyvaskyla saivatyiseissa. Valtakunnallinen liitto perus-

tettiin Jyvaskylassa kevaalla 1976. Taman jalkeen uusia yhdistyksia perustettiin nopealla tahdilla ja
ensimmainen syyskokous pidettiin jo samana vuonna.

Alusta saakka Krellille oli luonteenomaista yhteisty6 eri tah&gamssa, yhteiskristillisyys seké po-
liittinen sitoutumattomuus Nama arvot ovat tarkeita edelleen. Toiminnan jatkumisen kannalta
Rahaautomaattiyhdistykselta tullut taloudellinen tuki on ollut korvaamatonta, silla sen avulla on
voitu palkata henkilokuntag hankkia omat toimistotilat.

Monet vapaaehtoiset ovaantaneet arvokkaan panokseaKrellin tydhon vuosien varrella ja yh-
distysten toiminta on ollut alusta saakka monipuolista. Saanndllisten kokoontumisten liséaksi on
matkustettu aktiivisesti yhdessa, pestettu kuoroja ja kerhoja, kuntoiltu, vierailtu vanhainkodeis-

sa ja sairaaloissa ja ovatpa monet paasseet jakamaan ajatuksiaan ja runojaan myds jasenlehden
sivuilla. Valtakunnallinen Kristkloro, joka edelleen palvelee saanndllisesti liiton kejaisyys-

juhlilla, on toiminut jo vuodesta 1979, aluksi Juhlakuoron nimelld. Viime vuosina Krell on halunnut
kannustaa elakelaisia erityisesti likkumiseen ja teknisten taitojen oppimiseen.

Maailma on muuttunut valtavasti teknisen kehityksen otettua suuria haysia eteenpdin. Vies-
tintdkanavat ovat monipuolistuneet ja muuttuneet ajoista, jolloin printtilehti toimi viestinnan paa-
asiallisena vaylana. Tama on asettanut haasteita viestinnan suhteen myos Kristilliselle Eléakeliitolle.
Liiton nykyinen toiminnanjohtajaPaivi Kyyro on kehittéanyt liton toimintaa erityisesti juuri viestin-

nan osalta.

Lehden uudistamisty6 alkoi vuonna 2012. Lehti sai nimekseen Kiestata alettiin julkaistaiisi

kertaa vuodessa aiemman neljan sijaan. Myds lehden ulkoasun kehitystyo lahti kayntiin. Samana
vuonna aloitettiin radieohjelmien l&ahettdminen Radio Deissa. Raaligelmien lisdksi Krell toimitti

TV 7-kanavalle Pyséhdyspaikkarjan.Ohjelmatuotantoon edelleen jatkunut vuosien kuluessa,
myds vuoden 2016 aikana.

Liiton nettisivut uudistettiin vuonna 2013. Digitalisoitunut maailma on avannut uudenlaisia mah-
dollisuuksia tiedottamiseen, mutta samalla vastaan on tullut haasteita, koska kohderyhméaan kuu-
luvilla ei olekaikilla mahdollisuutta toimianternetissa.Viestinnan, samoin kuin muunkin toimin-

nan kehittdmista jatketaan edelleen, jotta Krellin toiminta voisi palvella elakeldisia mahdollisim-
man monipuolisesti.
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VALTAKUNNALLISET ABKPUMAT 2016

KRISTILBEN ELAKELIITON KEWHLABOPIOSSA

Kristillisen Elékeliiton perinteinen

kevéatjuhla ja vuosikokous jarjestet
tiin 23.4¢24.4. aurinkoisessa Kuo-
piossa, Kylpylahotelli Rauhalahde
sa. Lauantain ja sunnuntain juhliin
osallistui yhteensé noin 400 juhla-
vierasta. Viikonlopun aikana kuul-
tiin mielenkiintoisia puheita, runo-
ja ja musiikkiesityksia sekéa nautit-
tiin Kuopion Reippaan voimistelija
tyttdjen hienoista tanssiesityksistal

Seurakunnan tervehdyksesta vastasi kappalai-




nen Anni Tanninen, jonka puhe Savon murteella oli lAmmin ja humoristBsmn murretta kuul-

tiin myds runon muodossa Mirja Halosen lausum&a@iannuntain juhlapuheen piti tuomiorovasti

llpo Rannankari. Han totesi, etté vaikka mediassa on huonojen uulistaénuri, elamassa on silti
paljon hyvaa.

Lauantain juhlapuheessa Erkki Laitinen muistutti kuopiolaisesta sitkeydesta ja sisukkuudesta, joka
on peruja sodan ajoilta.

Juhlilla kruunattiin Ensio Koitto Kristillisen Elakeliiton kunniapuheenjohtajak&ipékittiin vuo-
den hymymummaga
-pappa, Maiju ja Urpo Vuorenoja.

40-VUOTISJUHLA VALABSA

22.¢23.10Q juhlittiin 40-vuotiasta Kristillista Elakeliittoa Heinavedella, Valamon luostarin upeissa

e A | =

B

maisemissa. Kauniit puitteet olivat monille osallistujille mieleiset.

Lauantain juhlassa oli ennatysmaara osallistujia, yli 300stamistumapaikatkin olivdoppua kes-
ken. Juhlapuheessa Tuusniemen seurakunnan kappalainen Paula HRgostimen vertasi Krellia
perheeseen, joka tekee kaikkensa yhteisen hyvan eteen. Kkisteb palveli juhlilla uskolliseen
tapaansa ja jopa ensimmaista kertaa historiansa aikanaekéskat esityksensa onnitellakseen-40
vuotiasta Krellia.

Lauantain juhlassa nahtiin Paivi Kyyrén ohjadiukana menossa 40 vuottadytelma, jossa kay-




tiin lapi asioita 40 vuoden ajalta. Erilaisia teemoja kasiteltiin Krellin seka yhteiskunnan muutoksen
kautta. Naytelmassa nahtiin jopa koko kansan suosikkihnahmo, Uuno Turhapuro. Naytelmassa ol
mukana viisi elékelaista.

Sunnuntain juhlassa Teuvo V. Riikonen nauratti ihmisid huumoripitoisella puheellaan. Oman ela-
mansa esimerkkeja kayttaen han pohti esimksksyrjaytymisen ongelmaa ja vastuunkantajien
sitouttamisen vaikeutta. Krellin hén totesi vastaavan mita parhaimmalla tavalla yksinaisyyteen ja
syrjaytymiseen, silla moneivatdytaneet oman paikkansa ja uusia ystavia yhdistystoiminnan
kautta.

¢ Oli annistunut juhla, parhaat mahdolliset puitteet. Oli yllattavan paljon vakea ja juhla oli hyvin
suunniteltu seka toteutettu. Kaikki muutkin ovat puhuneet samaa. Naista juhlista naemme sen,
kuinka vahvoja olemme, kun tulemme eri puolelta yhteen, summasi Argata.

Syyskokouksessdalamossa dllituksen jasenista vaihtui Pohjanmaan edustajaksi Jorma Jousmaki,
EteladSavon edustajaksi Eija Ormala ja Kymen piirin edustajaksi Eila Korjala.

IKINUORTEN KESALKIRLAJOELLA

Kalajoen opistolla jarjestettiin 4.7.2016 leiri, jonka jarjestelyihin Kristillinen Elakeliitto osallistui
ensimmaista kertaa. Krellin jasenia saapui leirille muun muassa Ylojarveltéa ja Kokkolasta. Leirin
GSSYlFyYyl 2fA é¢YAAG21aSy G2AYlIéd | KOSABKSY 1A 2f

Ohjelmassa oli tydpajoja, joissa kierrettiin ryhmissa. Ryhmaét olivat koko leirin ajan samat, joten
ryhmaytymista tapahtui. Tydpajoissa muun muassa Kirjoitettiin koskettavia runoja ja kirjeitd muis-
toista, joita syntyi erilaisista kuvistiuvien voimatyOpajasta koottiin Kuvien kertomaa nayttely,
johon sai tutustua Kiristillisen Elakeliiton syysjuhlilla Valamokisdiksi paastiin kokeilemaan bib-
liodraamaa ja pohdittiin kiitollisuuden voimaa arjessa. Tiistain retkipdivan ohjelmassa oli kylpyla
Sanifam sek& patikointia, joka tosin sateen vuoksi vaihtui tenjdokiertoajeluun. Oppaaksi saatiin
paikallinen leirilainen, Juhani Latukka. Rentoutumista tarjosivat hieronnat ja jalkahoidot, joita leiri-
laiset ahkerasti varasivat itselleen.

Keskiviikkona tutustttiin Kalajoen
kirkkoon ja kuultiin hengellista kan-
sanmusiikkia Vuorenkallion kappe-
lissa. Torstaina Jokilaaksojen pelas-
tuslaitos piti luennon kodin palo-
turvallisuudesta ja illalla oli vapaan
ohjelman vuoro. Leirilaisilta 16ytyi
monenlaista taidonnéytettda luo-
vuutta. Oli runoilijoita, tietokilpai-
lua, pakinaa ja leirikuoron esitysta. 58
Viidesti paivassa nautittiin opiston
keittion maittavasta ruuasta. Paivitie




tain pidettiin aamu ja iltahartaudet seka niiden liséksi kappelivartteja ryhmékeskusteluineen. Lei-
rilaisista l0ytyi innokkaita laulajia leirikuoroon, joka kokoontui kahdesti paivassa Veli Ainalin joh-
dolla.

- Ei joka paikassa ole yhta mahtava tunnelma kuin taalla. On hienoa saada kokea uutta tadssa iassa,
totesi leirilainen Ritva Siren.

Talo vanhduhistuu
vieressén vanha puu.
Ovat aikoja ndhneet parempia
on talossa ollut asjia.

On tanner leikeissa tomissyt
ja lasten nauru hiessyt.
Nyt tuuli sen sisalla valittaa
avoin ovi saranoillaan huokaa.

Rentun ruusu on vallannut kukkamaan
ei kukaartule sita hoitamaan.
Vie luonto voiton ihmisen toista
eivat ne nouse muistiin unohduksen oista.

Van sana Herran ei katoa
se meille kertoo Luojamme teoista.
Ne kestavat kautta sukupolvien
ne meille ovat aihe kiitoksen.

Yksi ikinuori
Ritva Siren

MONIPUOLISTA TOIMINTAA



10

Kristillisen Elakeliiton jAsenyhdistykset jarjestavat monipuolista toimimaguolilla Suomealo-

kainen yhdistys toimii omien resurssiensa pohjalta. Nain ollen yhdistykset painottavat toiminnas-
saan erilaisia osalueita. Lahe&aikissa yhdistyksissd kokoonnutaan vahintaan yksi tai kaksi kertaa
kuukaudessa erilaisten teemojen ja yhdessaolon merkeissa. Esilla pidetaan esimerkiksi terveyteen,
ravintoon, liikuntaan, matkustamisega tietotekniikkaanseka henkiseen ja hengelliseakg$ami-
seenliittyvia aiheita.

Tilaisuuksiin kutsutaawierailevia puhujiga eri alojen asiantuntijoitalalasjarvella pankindestaja
kavi opastamassa pankipalveluihin. Nurmossa kuulin asiantuntijaa muuttuneista édan kor-
vauksista. Asiaa oli myos sta inkerildisten vanhusten keskuudeskahjan Krellissa ikékuulosta
luennoivatkorvalaakari Elia Rytsola ja Lankludenmaan kuuloyhdistyksen puheenjohtajgrtiu
Kautinen. Turun Kellissa kasiteltinteemoja: Kdin turvallisuus, ikaihmistempalveluneuvata,
selviytyminen kotonaekamielentervey ja vanhuuskouvolassa puhuttiin muistisairauteen liitty-
vasta teemasta, opeteltiin lauluja ja virsia seka tutustuttiin Camino de Sanpggonvaellukseen.

Lappeenrannan krellilaiset kutsuivat gigilaisuuksiin terveydenhuollon seka sosiaglipelastus-
toimen asiantuntijoita kertomaan ik&ihmisten palveluista ja niiden kehittamissuunnitelmista kau-
pungissaan.

Lapuan krellilaiset jarjestivat kerhoissaan seuroja, joissa puhujina oli seurakuntipejpaeka
omia piirilaisia. Ohjelmassa oli raamattutietokilpailua, laulua, lausuntaesityksia, tarinoita ja lap-
suuden muisteluita.

































